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WSTEP

Szkota jest miejscem wszechstronnego rozwoju osobowego ucznia w wymiarze intelektualnym, psychicznym, spotecznym, zdrowotnym,
estetycznym, moralnym, duchowym. Naszym zadaniem jest ukierunkowanie ucznia w dazeniach do zbudowania wtasciwej hierarchii wartosci 1
wdrazanie do realizowania wlasnych potrzeb z poszanowaniem drugiego cztowieka. Spotecznos¢ szkolng jako forme wspolnoty wychowawczej
stanowig uczniowie, ich rodzice oraz wszyscy pracownicy szkoty wspotpracujagcy w atmosferze wzajemnego zrozumienia i szacunku w
podejmowaniu wyznaczonych zadan. W naszej szkole nauczyciel jest nie tylko znakomitym fachowcem, w zakresie pewnej dziedziny wiedzy, ale
takze jest wiarygodny jako czlowiek, a jego osobowo$¢ stanowi wzor do nasladowania przez dzieci. Nauczyciele wspierajg rodzicow w dziedzinie
wychowania, dziatalnos¢ wychowawcza i profilaktyczna szkoty nie moze by¢ sprzeczna z wola rodzicow (Art. 48 ust 1 Konstytucji RP). Ucznia
postrzegamy w kategoriach jego podmiotowosci, godnosci, wolnosci, niepowtarzalnos$ci, konkretnych praw i obowiazkow. ,,Wychowanie petni
role nadrzgdng nadajaca sens dziataniom profilaktycznym. Poprzez swoje dziatanie zapobiegawcze i korekcyjne, dziatania profilaktyczne tworza
warunki do sprawnej realizacji procesu wychowawczego”.

Profilaktyka to proces wspomagania cztlowieka w radzeniu sobie z trudnosciami zagrazajacymi prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu
zyciu, a takze ograniczenie 1 likwidowanie czynnikdéw blokujacych 1 zaburzajacych zdrowe zycie. Profilaktyka winna wspomaga¢ proces
wychowania, a wychowanie tworzy integralng cato$¢ z wiedzg i1 kreowaniem umiejg¢tnosci, poprzez ktore formuje si¢ osobowos¢ mtodego
cztowieka. Nie wolno ich rozdziela¢, gdyz wychowanie musi positkowac si¢ wiedza, w ktdrej zapisane jest do§wiadczenie.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal opracowany przez Zespét powotany decyzja Dyrektora. Program ten wyrdst z pozycji
nauczycieli i uczniéw, i byt konsultowany z rodzicami. Jest probg przejrzystego uregulowania wzajemnych relacji miedzy domem, nauczycielami
I uczniami oraz sprecyzowania praw i obowigzkow uczniow naszej szkoty. Wraz z uczniami wierzymy, iz wprowadzenie wypracowanych wspolnie

zasad przyczyni si¢ do stworzenia w naszej szkole atmosfery wzajemnej zyczliwosci 1 przyjazni polaczonej jednocze$nie z konsekwencja

wymagan.



1.. Podstawa prawna

Program wychowawczo-profilaktyczny obejmuje w sposob catosciowy wszystkie tre$ci i dziatania o charakterze wychowawczym i
profilaktycznym, ktoérych podejmuje si¢ szkota. Podstawowe ukierunkowanie Programu zostalo okreslone w ustawach oswiatowych i

rozporzadzeniach oraz innych aktach prawnych takich jak:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej

Art. 48 ust.1

Rodzice majg prawo do wychowania dzieci zgodnie z wlasnymi przekonaniami. Wychowanie to powinno uwzglednia¢ stopien dojrzatosci dziecka,
a takze wolnos¢ sumienia i wyznania oraz jego przekonania.

Art.53 ust.3

Rodzice majg prawo do zapewnienia dzieciom wychowania i nauczania moralnego i religijnego zgodnie ze swoimi przekonaniami. Przepis art. 48
ust. 1 stosuje sie odpowiednio.

Art. 53 ust.4

Religia kosciota lub innego zwigzku wyznaniowego o uregulowanej sytuacji prawnej moze by¢ przedmiotem nauczania w szkole, przy czym nie
moze by¢ naruszona wolnos¢ sumienia i religii innych osob.

Art. 70 ust.1

Kazdy ma prawo do nauki. Nauka do osiemnastego roku zycia jest obowigzkowa. Sposob wykonania szkolnego obowigzku okresla ustawa.

Art. 70 ust.4

Wiadze publiczne zapewniajq powszechny i rowny dostep do wyksztatcenia. W tym celu tworzq i wspierajq system indywidualnej pomocy finansowej
i organizacyjnej dla uczniow i studentow. Warunki udzielania pomocy okresla ustawa.

Art. 72 ust.1



Rzeczypospolita Polska zapewnia ochrone dziecka. Kazdy ma prawo wymagac od organow wiadzy publicznej ochrony dziecka przed przemocg,

okrucienstwem, wyzyskiem i demoralizacjqg.

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodow Zjednoczonych z 20 listopada 1989r.

Art.13

Drziecko bedzie miato prawo do swobodnej wypowiedzi: prawo to ma zawiera¢ swobode poszukiwania, otrzymania i przekazywania informacji
oraz idei wszelkiego rodzaju, bez wzgledu na granice, w formie ustnej, pisemnej bgdz za pomocq druku, w formie artystycznej lub z wykorzystaniem

kazdego innego srodka przekazu wedlug wyboru dziecka.

Prawo o$wiatowe ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. (Dz. U. z 2019 r., poz. 1148, 1078, 1287, 1680 i 1681)
ogloszona dnia 19 czerwca 2019 r.
Art. 26.
1. Szkoly oraz placowki, o ktorych mowa w art. 2 pkt 3-5, 7 i 8, realizujg program wychowawczo-profilaktyczny obejmujgcy:
1) tresci i dziatania o charakterze wychowawczym skierowane do uczniow oraz
2) tresci i dziatania o charakterze profilaktycznym skierowane do uczniow, nauczycieli i rodzicow.
2. Program wychowawczo-profilaktyczny opracowuje si¢ na podstawie wynikow corocznej diagnozy w zakresie wystepujgcych w srodowisku
szkolnym potrzeb rozwojowych uczniow, w tym czynnikow chronigcych i czynnikow ryzyka, ze szczegolnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych
z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych.
3. Diagnoze, o ktorej mowa w ust. 2, przeprowadza dyrektor szkoty lub placowki albo upowazniony przez niego pracownik szkoly lub placowki.
4. Przepisow ust. 1-3 nie stosuje si¢ do przedszkoli, szkot dla dorostych, branzowych szkot I stopnia, szkot policealnych i policealnych szkot
artystycznych.
Art. 84.


https://www.prawo.vulcan.edu.pl/przegdok.asp?qdatprz=25-09-2019&qplikid=4186#P4186A7
https://www.prawo.vulcan.edu.pl/przegdok.asp?qdatprz=25-09-2019&qplikid=4186#P4186A5
https://www.prawo.vulcan.edu.pl/przegdok.asp?qdatprz=25-09-2019&qplikid=4186#P4186A7
https://www.prawo.vulcan.edu.pl/przegdok.asp?qdatprz=25-09-2019&qplikid=4186#P4186A7
https://www.prawo.vulcan.edu.pl/przegdok.asp?qdatprz=25-09-2019&qplikid=4186#P4186A7
https://www.prawo.vulcan.edu.pl/przegdok.asp?qdatprz=25-09-2019&qplikid=4186#P4186A7

1. Rada rodzicow moze wystepowac do dyrektora i innych organow szkoly lub placowki, organu prowadzgcego szkote lub placowke oraz
organu sprawujqcego nadzor pedagogiczny z wnioskami i opiniami we wszystkich sprawach szkoty lub placowki.
2. Do kompetencji rady rodzicow, z zastrzezeniem ust. 3 i 4, nalezy:
1) uchwalanie w porozumieniu z radq pedagogiczng programu wychowawczo-profilaktycznego szkotly lub placowki, o ktorym mowa w art. 26;
2) opiniowanie programu i harmonogramu poprawy efektywnosci ksztatcenia lub wychowania szkoly lub placowki, o ktorym mowa w art. 56 ust. 2;
3) opiniowanie projektu planu finansowego sktadanego przez dyrektora szkoty.
3. Jezeli rada rodzicow w terminie 30 dni od dnia rozpoczecia roku szkolnego nie uzyska porozumienia z radq pedagogiczng w sprawie
programu wychowawczo-profilaktycznego szkoly lub placowki, o ktorym mowa w art. 26, program ten ustala dyrektor szkoly lub placowki w
uzgodnieniu z organem sprawujgcym nadzor pedagogiczny. Program ustalony przez dyrektora szkoty lub placowki obowigzuje do czasu

uchwalenia programu przez rade rodzicow w porozumieniu z radg pedagogiczng.

4. W szkotach i placowkach, w ktorych nie tworzy sie rad rodzicow, program wychowawczo-profilaktyczny szkoly lub placowki, o ktorym

mowa w art. 26, uchwala rada pedagogiczna.

5. W szkotach i placowkach publicznych prowadzonych przez osoby prawne inne niz jednostki samorzqdu terytorialnego lub przez osoby

fizyczne oraz w szkotach i placowkach niepublicznych program wychowawczo-profilaktyczny szkoly lub placowki, o ktorym mowa w art. 26,

ustala organ wskazany w statucie szkoly lub placowki.

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r.

Wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487).

Ustawa z 29 lipca 2005r.
O Przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2019 r. poz. 852).
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Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r.
w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym
dla uczniow z niepelnosprawnosciq intelektualng w stopniu umiarkowanym Ilub znacznym, ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoly I stopnia,

ksztatcenia ogolnego dla szkoly specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogolnego dla szkotly policealnej(Dz. U. z 2017r. poz. 356).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnial8 sierpnia 2015 r.
w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjne;j i

profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii.

Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r.
w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno - pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz. U. z

2017 r. poz. 1591).

Karta Nauczyciela

Art.6

., Nauczyciel obowigzany jest rzetelnie realizowac zadania zwigzane z powierzonym mu stanowiskiem oraz podstawowymi funkcjami szkoty:
dydaktyczng, wychowawczq i opiekunczq w tym zadania zwigzanez zapewnieniem bezpieczenstwa uczniom w czasiezaje¢ organizowanych przez

szkote; wspierac kazdego ucznia w jego rozwoju, dgzy¢ do petni wlasnego rozwoju osobowego....”

Podstawa programowa ksztalcenia ogolnego dla przedszkoli i szkol podstawowych
Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny 2019/2020
Statut Szkoly Podstawowej im. M. Kopernika w Nowej Wsi.
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2. Kroétka charakterystyka srodowiska wychowawczo - profilaktycznego

Szkota Podstawowa im. Mikotaja Kopernika w Nowej Wsi to o§mioletnia szkota publiczna dziatajgca w Zespole Szkolno-Przedszkolnym,
prowadzona przez Gmin¢ Michatowice. Jest innowacyjng wiejska szkolg przygotowujaca uczniow do nauki na kolejnych etapach edukacyjnych
oraz do pehienia rol spotecznych i funkcjonowania w zyciu dorostym.

Szkota w Nowej Wsi dynamicznie rozwija si¢ wraz z rozwojem budownictwa jednorodzinnego i naptywem nowych mieszkancow.
W odpowiedzi na ich potrzeby i zgodnie z reformg edukacji w placoéwce funkcjonujg oddziaty przedszkolne, klasy I-VIII SP.

Kadra pedagogiczna zatrudniona w szkole jest dobrze przygotowana do pracy profilaktyczno-wychowawczej. Zdecydowang wigkszo$¢
stanowig nauczyciele dyplomowani i mianowani. Wszyscy nauczyciele, bez wzgledu na stopien rozwoju zawodowego, systematycznie podnosza
swoje kwalifikacje, doskonalg swoj warsztat pracy, biorac udziat w szkoleniach i kursach zewnetrznych oraz organizowanych przez Dyrektora
szkoty.

Na terenie szkoly organizowana jest pomoc psychologiczno-pedagogiczna dla ucznidéw, rodzicow i1 nauczycieli, udzielana przez
zatrudnionych specjalistow szkolnych takich jak: psycholodzy, pedagog, socjoterapeuta, logopeda, nauczyciel terapii pedagogicznej oraz
nauczyciele wspomagajacy. Wszyscy oni wspotpracuja z wychowawcami, nauczycielami i rodzicami w celu pokonywania trudnos$ci, majac zawsze
na wzgledzie dobro dziecka. Uczniowie moga korzysta¢ z réznych form pomocy psychologiczno-pedagogicznej, m.in. zaje¢ dydaktyczno-
wyrownawczych, korekcyjno-kompensacyjnych, logopedycznych oraz zaje¢ z psychologiem, pedagogiem, socjoterapeuta. Dla uczniéw z
orzeczeniami o potrzebie ksztalcenia specjalnego organizowana jest rewalidacja i opieka nauczyciela wspomagajacego. W celu zapewnienia opieki
zdrowotnej, w szkole funkcjonuje gabinet lekarski 1 jest zatrudniona pielggniarka.

Szkota zapewnia uczniom bogatg oferte zaje¢ pozalekcyjnych, dzieki ktorym moga rozwija¢ swoje pasje, zainteresowania i zdolnosci. Sg
to m.in. r6znego rodzaju zajecia sportowe, kota i projekty edukacyjne.

Przed zajgciami i po ich zakonczeniu opieke nad uczniami, szczegolnie klas mtodszych, sprawuje swietlica szkolna, ktora organizuje szereg
zaje¢ ogdlnorozwojowych, pomoc w nauce - m.in. przez wolontariuszy, basen, zajecia sportowe. Jest Swietlica Przyjazna Uczniom.

W szkole funkcjonuje biblioteka wraz z czytelnig i salg multimedialna, a bogaty ksi¢gozbior i1 realizowane przez nauczyciela bibliotekarza



ciekawe konkursy sprzyjaja rozwojowi czytelnictwa.

Nauczyciele realizuja programy wychowawczo-profilaktyczne, wykorzystujac posiadane narzedzia w postaci rekomendowanych
programow takich, jak: ,,Spdjrz inaczej”, ,,Przyjaciele Zippiego”, ,,Magiczne krysztaty” i ,,Cukierki”, ,,Akademia Bezpiecznego Puchatka”.
Uczniowie systematycznie biorg udzial w szkoleniach i1 warsztatach profilaktycznych z udzialem specjalistow zewnetrznych, m.in. dotyczacych
przyczyn i skutkdw uzaleznien, zachowan agresywnych, cyberprzemocy. Realizowane sa programy ,,Saper”, ,,Odczuwaj, ufaj, mow”, ,,.Badz
bezpieczny, badz widoczny”. Niezwykle cenng inicjatywa sa apele profilaktyczne przygotowywane przez poszczegoélne klasy pod opieka
wychowawcow 1 prezentowane calej spotecznosci szkolne;.

Uczniowie z rodzin bedacych w trudnej sytuacji materialnej maja mozliwos¢ skorzystania ze szkolnych stypendidw socjalnych, bezptatnych
obiadow (finansowanych przez GOPS) oraz dofinansowania wycieczek szkolnych. Uczniowie, ktorzy osiagaja najwyzsze wyniki w nauce, a takze
ci, ktérzy maja osiggnigcia sportowe otrzymuja stypendia motywacyjne, nagrody Dyrektora i nagrody Wéjta. Wszyscy uczniowie klas I-VIII w
biezacym roku szkolnym otrzymuja darmowe podreczniki.

Dziatalno$¢ dydaktyczna, wychowawcza i opiekuncza szkoty wspiera nie tylko kadra pedagogiczna, ale réwniez organ prowadzacy —Urzad
Gminy Michatowice, GOPS, Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, Parafia, Policja, Sad Rodzinny. Wspotpraca z ww. instytucjami, z rodzicami
1 specjalistami oraz realizacja programow wychowawczo-profilaktycznych oraz zaje¢ pozalekcyjnych zapewnia uczniom bezpieczenstwo, zdrowie
psychiczne, wszechstronny rozwoj 1 aktywny wypoczynek w czasie wolnym od nauki.

Uczniowie i nauczyciele Szkoty w Nowej Wsi dbaja o jej dobry wizerunek w srodowisku lokalnym. Biorg udziat w konkursach i organizuja
(nie tylko dla spotecznosci szkolnej) uroczystosci i wydarzenia: Rajd Pecicki, Slubowanie klas pierwszych, Obchody Swieta Komisji Edukacji
Narodowej, Swieto Niepodlegtosci, akcje WOSP, przedstawienia teatralne dla mieszkancow Nowej Wsi i rodzicow, Dzien Misia, Swieto
Konstytucji, Dzien Dziecka, Podaj tape potrzebujacym, Dzien Sportu, akcje charytatywne wspomagajace dzieci z domow dziecka i zwierzgta. W
ten sposob nauczyciele wprowadzaja ucznidow w $wiat wartosci, ucza patriotyzmu i szacunku dla tradycji, wzmacniajg poczucie tozsamosci
kulturowej, narodowej i regionalnej. Uczniowie natomiast ksztaltuja swoje postawy spoleczne, wykazujac si¢ przy tym kreatywnoscia,

zdolnosciami, checig dalszego rozwoju 1 umiejgtnosciag wspotpracy.
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Dzialalnos¢ wychowawczo-profilaktyczna Szkoty w Nowej Wsi przyczynia si¢ do wszechstronnego rozwoju milodziezy, sprzyja
wychowaniu do warto$ci i1 ksztattuje umiejetnos¢ poszanowania godnosci ludzkiej, a takze wspiera ucznidw w rozpoznawaniu ich wlasnych

predyspozycji i okreslaniu ich dalszej drogi edukac;ji.

3. Ustalenie warto$ci uznawanych przez spolecznos¢ szkolna.
Wartosci, ktore szkota bedzie rozwijaé u ucznidw sprzyjaja realizacji gtownych zatozen Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Odzwierciedlaja one naczelne warto$ci uznawane wspolnie przez ucznidow, rodzicow i nauczycieli.

Sa to, m. in.:
e milo$é
o zaufanie

e uczciwosé
o tolerancja
e wspotczucie 1 zrozumienie dla drugiej osoby

e lojalnos¢.

4. Sylwetka absolwenta

Sylwetka absolwenta ujeta w Statucie Szkoty Podstawowej w Nowej Wsi:
1. Jest tolerancyjny. Odznacza si¢ postawa szanujacg poglady, uczucia i przekonania odmienne od wiasnych. Podchodzi ze zrozumieniem do

czyich§ bledow, stabosci. Stara si¢ zrozumie¢ powody czyjego$ nieodpowiedniego postgpowania, jest skory do wybaczania. Posiada
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umiejetnos¢ rozumienia innych osob 1 wezuwania si¢ w ich uczucia i potrzeby. Jest chetny do opieki nad innymi. Troszczy si¢ o stabszych od
siebie, jest kolezenski. Ksztattuje wlasciwag postawe mtodszych kolegéw poprzez wskazywanie poprawnych wzorcow.

Jest cztowiekiem tworczym. Stara si¢ poszerza¢ swojg wiedz¢ 1 umieje¢tnosci. Kojarzy roznorodne fakty, obserwacje, wyniki doswiadczen 1
wyciagga wnioski. Ma szerokie horyzonty intelektualne. Jest zdolny do inspirowania i tworzenia nowych jakos$ci i pomystow, wykorzystywania
nowych Zrddet wiedzy i osiagniec techniki.

Daje sobie rad¢ w trudnych sytuacjach. Nie poddaje si¢ tatwo stresowi. W sytuacjach wymagajacych podjecia wlasciwej decyzji potrafi
mobilizowac swoje sily fizyczne 1 psychiczne. Stroni od narkotykow 1 uzywek oraz przynaleznosci do sekt, grup nieformalnych i przestgpczych.
Posiada umiejetnos¢ wspotdecydowania i odnajdywania swojego miejsca w grupie. Potrafi zgodnie dziata¢ w grupie i stosowaé reguty
spotecznego wspotzycia. Latwo nawigzuje kontakt z innymi ludZzmi. Umie formutowa¢ argumenty uzasadniajace wtasne stanowisko. Wytrwale
dazy do realizacji wytyczonych zadan. Ma §wiadomos¢ konieczno$ci odpowiadania za swoje czyny 1 ponoszenia za nie konsekwencji.

Dba o swoje zdrowie i bezpieczenstwo. Zna przyczyny i skutki wspdtczesnych zagrozen cywilizacyjnych i ich wptyw na zdrowie cztowieka 1
srodowisko przyrodnicze. Umie tagodzi¢ skutki negatywnej dziatalnosci cztowieka. Postepuje zgodnie z zasadami bezpieczenstwa i higieny.
Promuje aktywne formy spedzenia wolnego czasu.

Wykorzystuje w praktyce zdobyta wiedze i umiejetnosci. Kojarzy réznorodne fakty, obserwuje i wyciaga wnioski, robigc z nich uzytek przy
rozwigzywaniu probleméw. Umiejetnie stosuje przyswojone pojecia, terminy i wiadomosci.

Prezentuje postawe patriotyczng i proeuropejska. Zna 1 docenia dorobek rodzimej kultury. Ma poczucie §wiadomosci 1 tozsamosci narodowe;.

Pielggnuje tradycje religijne, regionalne, narodowe. Uczestniczy w budowaniu spotecznosci europejskiej 1 przygotowuje si¢ do zycia w niej.

W wyniku corocznych badan uczniowie oraz ich rodzice wskazali nastgpujace cechy:

Klasy III:

- szacunek do swoich kolegow 1 kolezanek,
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- szacunek do innych kultur 1 tradycji,
- znajomos¢ 1 przestrzeganie norm i zasad panujacych w szkole,
- umiej¢tnos¢ odrozniania dobra od zta.
Dla dzieci bardzo wazna jest umiej¢tno$¢ pomagania innym (100%) oraz znajomos$¢ symboli narodowych i regionalnych, rozumienie ich znaczenia
oraz umiej¢tno$¢ zachowania si¢ wobec nich. Dla rodzicéw wazne jest by dzieci wiedziaty do kogo sie zwraca¢ w sytuacjach kryzysowych.
Klasy VII — VIII:
- umieje¢tnos¢ efektywnego komunikowania si¢ i wspolpracy z innymi,
- znajomos¢ i przestrzeganie norm spoteczno-moralnych,
- poczucie wiasnej wartosci, oraz obowigzkowo$¢ 1 wywigzywanie si¢ z powierzonych zadan. Uczniowie za najwazniejsza ceche absolwenta
uwazajg tolerancj¢ oraz szacunek wobec pogladow i przekonan innych ludzi. Dla rodzicéw wazna jest umiejetno$¢ radzenia sobie w trudnych
sytuacjach.

Nauczyciele, z ktorymi przeprowadzono badania w formie wywiadéw uznali wszystkie cechy 1 umiej¢tnosci wymienione w ankietach za
bardzo istotne.

Wyniki prowadzonych badan sg spdjne z zalozeniami statutowymi szkoty, przez co model absolwenta Szkoly Podstawowej w Nowej Wsi

odpowiada cechom przedstawionym w Statucie.

5. Podstawowe KierunKi realizacji polityki oswiatowej w roku szkolonym 2019/20120
Do gtéwnych zadan zaliczono:
1. Profilaktyke uzaleznien w szkotach i placowkach oswiatowych.
2. Wychowanie do wartosci przez ksztattowanie postaw obywatelskich i patriotycznych.
3. Wdrazanie nowej podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego w szkotach podstawowych i ponadpodstawowych.
4

Rozwijanie kompetencji matematycznych uczniow.
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5. Rozwijanie kreatywnosci, przedsi¢biorczo$ci i kompetencji cyfrowych uczniow, w tym bezpieczne i celowe wykorzystywanie technologii
informacyjno-komunikacyjnych, w realizacji podstawy programowej ksztatcenia ogolnego.
6. Tworzenie oferty programowej w ksztatceniu zawodowym. Wdrazanie nowych podstaw programowych ksztalcenia w zawodach

szkolnictwa branzowego.

6. Cele ogodlne programu

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w
jego rozwoju ukierunkowanym na osiggni¢cie pelnej dojrzatosci w sferach: psychicznej, fizycznej, spotecznej, aksjologiczne;j.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej. Polega ona
na wspieraniu wszystkich uczniéw w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowaniu dziatan, ktérych celem jest organizowanie
zaje¢ dodatkowych dla uczniéw zdolnych, przeprowadzanie innowacji pedagogicznych, ograniczanie zachowan niepozadanych, wspieranie
ucznidw z grupy ryzyka oraz uczniow wymagajacych pomocy specjalistyczne;.

Cele 1 zadania wychowawcze 1 profilaktyczne szkoty sa realizowane w oparciu o obowigzujace akty prawne, regulaminy wewnetrzne,
wspolprace z rodzicami 1 uczniami, wspdlprace z instytucjami kulturalnymi 1 samorzadem terytorialnym, wspoiprace organdw szkolnych, a takze
w oparciu o tradycje szkoty.

Ksztalcenie ogdlne w szkole podstawowej ma na celu:

1. wprowadzanie uczniow w §wiat wartosci, w tym ofiarnosci, wspotpracy, solidarnosci, altruizmu, patriotyzmu i szacunku dla tradycji,
wskazywanie wzorcOw postepowania 1 budowanie relacji spotecznych, sprzyjajacych bezpiecznemu rozwojowi ucznia (rodzina,
przyjaciele);

2. wzmacnianie poczucia tozsamos$ci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalnej i etnicznej;
formowanie u uczniéw poczucia godnosci wiasnej osoby i szacunku dla godnos$ci innych osob;

4. rozwijanie kompetencji, takich jak: kreatywno$¢, innowacyjnos¢ 1 przedsiebiorczosc;
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rozwijanie umiejetnosci krytycznego i1 logicznego myslenia, rozumowania, argumentowania i wnioskowania;
ukazywanie warto$ci wiedzy jako podstawy do rozwoju umiejetnosci;

rozbudzanie ciekawo$ci poznawczej uczniow oraz motywacji do nauki;

© N o v

wyposazenie uczniow w taki zasob wiadomosci oraz ksztaltowanie takich umiejetno$ci, ktore pozwalajg w sposob bardziej dojrzaty i
uporzadkowany zrozumie¢ $wiat;

9. wspieranie ucznia w rozpoznawaniu wlasnych predyspozycji i okreslaniu drogi dalszej edukacji;

10. wszechstronny rozwoj osobowy ucznia przez poglebianie wiedzy oraz zaspokajanie i rozbudzanie jego naturalnej cickawosci poznawczej;
11. ksztaltowanie postawy otwartej wobec $wiata 1 innych ludzi, aktywnos$ci w zyciu spotecznym oraz odpowiedzialno$ci za zbiorowos¢;

12. zachecanie do zorganizowanego 1 $wiadomego samoksztatcenia opartego na umiejetnosci przygotowania wlasnego warsztatu pracy;

13. ukierunkowanie ucznia ku warto$ciom.

7. Cele szczegotowe Programu Wychowawczo-Profilaktycznego:

Ksztattowanie poczucia tozsamosci narodowej.

Ksztattowanie wtasciwej postawy wobec srodowiska lokalnego oraz pielegnowanie tradycji regionu.

Ksztaltowanie wlasciwych postaw spotecznych — samodzielno$ci, kreatywnosci, innowacyjnos$ci. Przygotowanie do zycia w spoteczenstwie i
aktywnego w nim udziatu.

Ksztattowanie wtasciwych postaw w stosunku do innych osob.

Rozwijanie u uczniow poczucia wlasnej wartosci - wzmacnianie pozytywnych postaw.

Rozbudzanie ciekawosci poznawczej ucznidéw oraz motywacji do nauki.

Promowanie i wspieranie rozwoju kompetencji czytelniczych.

Wspieranie uczniow w rozpoznawaniu wlasnych predyspozycji zawodowych 1 okreslaniu dalszej $ciezki edukacji.

Ksztattowanie prawidlowych nawykow dbania o zdrowie.



10. Uswiadamianie uczniom wartosci technologii multimedialnych jako Zrddta wiedzy i mozliwosci rozwijania zainteresowan. Zapoznawanie

ucznidw ze zjawiskiem cyberprzemocy oraz sposobami reagowania w sytuacjach trudnych.

11. Wspieranie nabywania umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych — rozwijanie umiejetnosci komunikacji interpersonalne;j, kontroli

emocji i radzenia sobie ze stresem.

12. Propagowanie wiedzy na temat skutkow posiadania i zazywania §rodkow psychoaktywnych. Rozwijanie zachowan asertywnych.

13. Tworzenie bezpiecznego i przyjaznego srodowiska szkolnego — zapoznanie z zasadami bezpieczenstwa w réznych sytuacjach zyciowych.

14. Zachg¢canie do zorganizowanego i $wiadomego uczestnictwa rodzicow w zyciu szkoly. Wspotpraca z: dyrekcjg, nauczycielami, specjalistami.

15. Wspieranie rodzicow w procesie wychowawczym po przez organizowanie warsztatow, szkolen.

8.

Ustalenie planu dzialan wychowawczo-profilaktycznych

Diagnoza sytuacji wychowawczej.

Kazdego roku przeprowadzana jest diagnoza srodowiska, podczas ktorej analizuje si¢ potrzeby i zasoby szkoty z obszaru wychowania i profilaktyki

na podstawie:

spostrzezen wychowawcy na temat klasy,

obserwacji biezagcych zachowan ucznidw na terenie szkoty,

analizy uwag wpisywanych do dziennika,

analizy sprawozdan potrocznych opracowanych przez wychowawcow i specjalistow,

badan ankietowych skierowanych do uczniéw, rodzicow i nauczycieli.

Wyniki ewaluacji Programu Wychowawczo — Profilaktycznego za rok szkolny 2018/2019

W diagnozie Programu Wychowawczo-Profilaktycznego za rok 2018/2019udziat wzigto 175 rodzicéw, 122 uczniow klas V-VIII oraz 25

nauczycieli. Jednoznacznie mozemy stwierdzi¢, iz program wychowawczo - profilaktyczny ma pozytywny wplyw na zachowanie uczniow, a
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podejmowane w szkole dziatania profilaktyczne przynoszg wymierne korzysci, co dobrze wptywa na funkcjonowanie dzieci i miodziezy. Tak

uwaza 75% przebadanych rodzicow, 47% badanych uczniéw oraz 100% nauczycieli.

Istotnym zagadnieniem poruszonym w ankiecie byta kwestia poczucia bezpieczenstwa na terenie szkoty. 46% badanych odczuwa w tej kwestii

dyskomfort, a niestety az 48,4% badanych przyznato, ze do§wiadczyli zachowan agresywnych ze strony innych uczniow.

Niepokojacy jest rowniez fakt, ze 57,3% badanych uczniéw bylo §wiadkiem przemocy rowiesniczej na terenie szkoty. Wedlug uczniow

miejscami szczegdlnie niebezpiecznymi sa: tazienka, tyt szkoty, przebieralnie, miejsca bez kamer, rowerownia.

Po przeprowadzonej analizie opracowano ponizsze zalecenia do dalszej pracy wychowawczo profilaktycznej na terenie naszej szkoty:

1.

Zintensyfikowa¢ dziatania wychowawczo-profilaktyczne dotyczace tematu agresji rowiesniczej oraz sposobow reagowania w sytuacjach
trudnych i konfliktowych. Po przez prowadzenie apeli profilaktycznych, prowadzenie zajg¢ o tematyce profilaktycznej na godzinach
wychowawczych i lekcjach przedmiotowych, zaje¢ profilaktycznych z pedagogiem i psychologiem.

Zwraca¢ kazdorazowo uwage na naganne zachowania uczniow, a wérod rodzicow szerzy¢ wiedzg dotyczacg stosowanych w szkole form
i metod pomocy uczniom i zapobiegania przemocy i agresji. Czesto prowadzi¢ rozmowy z uczniami, a w toku codziennej pracy zwracac
szczegbdlng uwage na zachowania agresywne wsrdd uczniow.

Zwigkszy¢ dziatania dotyczace monitorowania miejsc najmniej bezpiecznych na terenie szkoty. A zatem kontrole nauczycieli podczas
dyzurow takich miejsc jak tazienki, przebieranie si¢ na zajgcia wychowania fizycznego wytacznie podczas lekcji pod kontrolg nauczycieli,
podjecie staran o monitoring w rowerowni, dyzur pracownikow obstugi po siodmej godzinie lekcyjnej przed budynkiem szkoty.

Zwroci¢ szczegdlng uwage na zachowania dot. zagrozen wynikajacych z korzystania przez uczniow na terenie szkoty z telefonow
komorkowych.

Kontynuowac¢ rozpoczete projekty i programy.

Diagnoza Srodowiska szkolnego i rodzinnego uczniow w roku szkolnym 2019/2020

Z diagnozy srodowiska szkolnego i rodzinnego uczniéw dot. zagrozenia uzaleznieniami od §rodkéw psychoaktywnych (Zatacznik Ankieta dla
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rodzicéw, Zatacznik Ankieta dla uczniow), w ktorej udziat wzieto 147 rodzicow oraz 113 uczniow z dwoch klas VI z trzech klas VII oraz z trzech
klas VIII wynika, iz rodzice codziennie rozmawiajg ze swoimi dzie¢mi i przeznaczajg na to wigcej niz jedng godzing w ciggu dnia - 80% badanych.
86% ucznidow uczeszczajacych do naszej szkoty posiada hobby, na ktérego realizacje przeznacza kilka godzin dziennie. Wedlug rodzicow dzieci
posiadaja dostateczng wiedz¢ na temat zagrozen ptyngcych z uzywania substancji uzalezniajacych. Wyjatek stanowig papierosy elektroniczne,
ktére zostalty wskazane przez rodzicow, jako $rodek, o ktorym dzieci posiadaja najmniej wiedzy. Ankiety przeprowadzone wsrod mtodziezy
potwierdzity ten fakt - az 19% ucznidéw nie ma wiedzy na temat zagrozen wynikajacych z uzywania papieroséw elektronicznych, a 37% badanych
nie ma zadnej wiedzy na temat substancji uzalezniajacych. 23% badanych ucznidéw wypowiedziata si¢, ze chcialaby dowiedzie¢ si¢ wigcej na temat
zagrozeh wynikajacych z korzystania z e-papierosow. Jezeli chodzi o kontakt uczniow naszej szkoly z substancjami uzalezniajacymi - az 57%
ucznidow w ogodle nie miata kontaktu, a 36% odmowilo ich zazycia. Jedynie 0,6% uczniow (szes$¢ osob) klas 6smych wskazalo, iz probowalo
substancji uzalezniajacych, a byty to papierosy, e-papierosy, alkohol.

Dodatkowo z przeprowadzonych ankiet wynika, ze dzieci w wigkszosci swoj czas wolny poswiecajg na granie w gry komputerowe oraz
przegladanie Internetu, a 76% ucznidw przeznacza wigcej czasu na te czynnos$ci niz pierwotnie sobie zaplanowato.

Podsumowujac wyniki ankiet - mocng strong naszej szkoty jest fakt, ze nie wystepuje zjawisko zazywania narkotykow. W klasach 6smych
pojawia si¢ spozywanie alkoholu 1 inicjacja palenia papierosow. Mtodziez posiada dostateczng wiedzg¢ na temat zagrozen, jakie niesie za sobg

spozywanie substancji psychoaktywnych.

W programie Wychowawczo-Profilaktycznym szkoly uwzgl¢dniono nast¢pujace dzialania:

1. Dalsze dostarczanie informacji nt. szkodliwego dziatania §rodkéw psychoaktywnych, ze szczegdlnym uwzglednieniem warsztatow
profilaktycznych na temat:
- szkodliwego dziatania papieroséw elektronicznych;

- uzaleznien behawioralnych
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2. Kontynuowanie dziatan majgcych na celu wyposazenie uczniow w odpowiednie umiejetnosci. Uczenie asertywnosci, odpowiedzialnosci
oraz poczucia konsekwencji.
3. Planowane dzialania maja aktywizujaca i réznorodng forme, angazujaca wszystkich uczestnikdw programu (ucznidow, rodzicéw,

nauczycieli).

Kryteria efektywnosci.

1.
2.

Wszyscy uczniowie naszej szkoty sa poddani oddziatywaniom Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.
Wszyscy nauczyciele realizujg Program Wychowawczo-Profilaktyczny, a w szczegdlnosci nauczyciele wychowawcy uwzgledniaja jego tresci
podczas planowania i realizacji klasowych planow pracy.

Rodzice ucznidow naszej szkoty znaja 1 akceptuja program oraz czynnie wspOlpracuja przy jego realizacji.

9. Zadania i obowigzki podmiotéw realizujacych program.

Dyrektor szkoty:
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1) dba o prawidtowe funkcjonowanie szkoty, o poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty, o ksztattowanie tworczej atmosfery pracy
w szkole,

2) wspiera finansowo i organizacyjnie dziatania profilaktyczne w srodowisku szkolnym,

3) stwarza warunki do prawidlowej realizacji Konwencji Praw Dziecka oraz umozliwia uczniom podtrzymywanie poczucia tozsamosci
narodowej, etnicznej i religijne;j,

4) kontroluje wypelnianie przez uczniéw obowigzku szkolnego,

5) organizuje szkolenia dla nauczycieli,

6) dba o zapewnienie bezpieczenstwa na terenie szkoty;



Pedagog 1 psycholog szkolny:

1)

2)

3)
4)
5)

6)
7)
8)

prowadzi badania i dziatania diagnostyczne uczniéw, w tym diagnozowanie, indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz

mozliwos$ci psychofizycznych uczniow w celu okreslenia mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan i uzdolnien uczniéw oraz przyczyn

niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu uczniéw, w tym barier i ograniczen utrudniajacych funkcjonowanie ucznia i

jego uczestnictwo w zyciu przedszkola, szkoty i1 placowki;

Diagnozuje sytuacje wychowawcze w szkole w celu rozwigzywania probleméw wychowawczych stanowiacych bariere i ograniczajacych

aktywne i pelne uczestnictwo ucznia w zyciu szkoty;

udziela uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych potrzeb;

podejmuje dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych probleméw dzieci i mtodziezy;

minimalizuje skutki zaburzen rozwojowych, zapobiega zaburzeniom zachowania oraz inicjuje rézne formy pomocy w $rodowisku

szkolnym 1 pozaszkolnym uczniow;

inicjuje 1 prowadzi dziatania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych;

pomaga rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych mozliwosci, predyspozycji i uzdolnien uczniow;

wspiera nauczycieli, wychowawcow w:

— rozpoznawaniu indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych uczniéw w celu okreslenia
mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan i1 uzdolnien ucznidw oraz przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci w
funkcjonowaniu ucznidéw, w tym barier i ograniczen utrudniajgcych funkcjonowanie ucznia i1 jego uczestnictwo w zyciu przedszkola,
szkoty 1 placowki,

— udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.

Nauczyciel:
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1)

ma obowigzek reagowania na przejawy u dzieci niedostosowania spotecznego,



2)
3)
4)

5)

wspiera swoja postawg i dzialaniami pedagogicznymi rozwoj psychofizyczny uczniow,

udziela pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych, w oparciu o rozpoznane potrzeby uczniow,

odpowiada za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole i poza jej terenem w czasie uroczystosci szkolnych, wyjs¢,
wycieczek szkolnych,

swiadczy pomoc psychologiczno - pedagogiczng w biezacej pracy z uczniem;

Wychowawca klasy:

1)
2)

3)
4)
5)
6)

prowadzi konsultacje dla rodzicow,

dazy w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, sprawuje opieke wychowawczg nad powierzonymi mu uczniami szkoty poprzez
tworzenie warunkéw wspomagajacych ich rozwoj 1 przygotowuje uczniow do zycia w rodzinie i w spoteczenstwie,

poznaje warunki zycia 1 nauki swoich wychowankow,

uczy pozytywnego myslenia i stawiania na sukces poprzez rozwijanie poczucia wlasnej wartosci,

realizuje w toku pracy wychowawczej tresci i cele programowe programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty,

koordynuje pomoc psychologiczno - pedagogiczng w swojej klasie;

Rodzice:
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1)

2)
3)
4)
5)

maja prawo do wychowania dzieci zgodnie z wlasnymi przekonaniami religijnymi i moralnymi, jesli nie s3 one w sprzecznos$ci z prawami
dziecka,

znaja, akceptuja 1 majg wplyw na ksztatt programu wychowawczo — profilaktycznego prowadzonego przez szkote,

wspieraja dziecko we wszystkich jego poczynaniach i zapewniajg mu poczucie bezpieczenstwa,

wspieranie wychowawcow 1 nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach, stuzg wiedza, doswiadczeniem i pomoca,

aktywnie uczestniczg w zyciu szkoty,



6) dbaja o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego przez dzieci.

Uczniowie, Samorzad Uczniowski:

1) wspotorganizujg imprezy i akcje szkolne,
2) znaja normy zachowania obowigzujacych cztonkdéw spotecznosci szkolnej i przestrzegaja je,
3) wywigzuja si¢ z obowigzkOw ucznia, osiggajg wyniki na miar¢ wlasnych mozliwosci,

4) akceptujg innych uczniéw i szanujg ich prawa.
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10. Tresci wychowawczo — profilaktyczne do realizacji w roku szkolnym 2019/2020

Zadania do realizacji
— cele szczegdlowe

Formy realizacji

Osoby odpowiedzialne

Termin realizacji

Oczekiwane efekty

1.Ksztaltowanie
poczucia tozsamosci

narodowe;.

Inauguracja roku szkolnego
2019/2020 z uwzglednieniem

uroczystosci zwigzanych z obchodami

wybuchu Il wojny $wiatowej.

Przygotowanie uroczystosci z okazji

rocznic i §wiat.

Wzbudzanie szacunku dla wybitnych

Polakow.

Organizacja uroczystosci szkolnych:

— Marsz Pamigci ,, Tedy

przeszta Warszawa”

— Dzien Edukacji Narodowe;j

dyrekcja, wychowawcy
klas

nauczyciele historii,

wychowawcy klas

wychowawcy klas,
nauczyciele, nauczyciele

historii

H. Mtynska

Opiekunowie samorzadu

wrzesien 2019

w ciggu roku

szkolnego

wciagu roku

szkolnego

29.09.2019

14.10.2019

Uczen:

zna hymn narodowy oraz
symbole narodowe;

wie jak nalezy zachowac sig
w obecnosci symboli
narodowych;

zna genealogie Swiat
narodowych i ceni ich
warto$¢.

poprawnie postuguje si¢
jezykiem ojczystym;

potrafi zadba¢ o odpowiedni

stroj galowy;
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Konkurs ,,Niepodlegtosé¢

smakuje”

Festiwal Piosenki
Patriotycznej z okazji $wicta

odzyskania niepodlegtosci

Paczka dla kombatanta ze
Wschodu

Obrazy Niepodleglej

Kopernikalia — dzien

naukowca

Konkurs recytatorski wiersze
o Mikotaju Koperniku
,»Stodki pierniczek”

KL 1-11

H. Mtynska

Wychowawcy ki I - 11

M. Rec

M. Rec — koordynator,
M. Wozniak,

wychowawcy klas

D. Materek — koordynator
M.Maculewicz,
A. Baranowska

H. Mtynska

H. Majkowska

Listopad 2019

Listopad 2019

Listopad/ Grudzien
2019

8.11.2019

Luty 2020

Luty 2020
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szkoty, regionu, kraju.

Organizacja uroczystosci szkolnych:

polskiego, bibliotekarz

—  Swieto Konstytucji 3 Maja— | E. Gasior — koordynator Maj 2020
marsz do Pomnika W. M. Wozniak,
Kamelskiego wychowawcy klas
—  Konkurs na najpiekniejszy M. Chmiel Maj 2020
wianek z polskich kwiatow A. Wiodarczyk
,,B0 najpickniejsze sa polskie
kwiaty”
2 Ksztaltowanie Zaznajomienie z miejscami pamigci wychowawcy, caly rok szkolny Uczen:
wlasciwej postawy narodowej w najblizszej okolicy, nauczyciele, bibliotekarz — poznaje tradycje, histori¢ oraz
wobec srodowiska poprzez organizowanie wycieczek zycie kulturalne swojego
lokalnego oraz klasowych lub zajec. regionu
pielegnowanie tradycji — uczestniczy w konkursach i
regionu. Wycieczki krajoznawcze po regionie. | wychowawcy klas caly rok szkolny uroczystosciach;
— uczy si¢ dostrzega¢ wptyw
Zapoznanie z cickawymi ludzmi wychowawcy, nauczyciele | caly rok szkolny srodowiska na zycie swoje,
naszego regionu. rodziny regionu;
— aktywnie uczestniczy w zyciu
Okolicznosciowe wystawy, gazetki srodowiska lokalnego;
zwigzane tematycznie z historig nauczyciele historii, caty rok szkolny — dostrzega pickno swojej

miejscowosci i jej okolic.
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Apel Pecicki

Wystawa ,,Jubileuszowy Rajd

Pecicki — wspomnienia”

Konkurs fotograficzny ,,Moja

mata ojczyzna” KI1. I - IlI

Rajd Pecicki

Koncert ,,Niech dobre stowo

leci w $wiat”

Klasowe andrzejki

Jaselka kl. Ic, I1Ib

T. Matuszewski
E. Gasior

B. Wiszniewska

Jjw

E. Zygier

E.Ggsior

B. Wiszniewska

T. Matuszewski oraz
wszyscy nauczyciele
wychowawcy i
opiekunowie

M. Wozniak

Wychowawcy

A. Sienkiewicz

G. Cyrkler

30.09.2019

wrzesien/
pazdziernik 2019

pazdziernik 2019

1.10.2019

Pazdziernik 2019

30.11.2019

Grudzien 2019
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— Jasetka
—  Wystawa czasowa MMH —

Messenger dawniej i dzi§

-, Tropem Wilczym” — bieg
pamigci z okazji Narodowego
Dnia Pamieci Zotnierzy

Wykletych.

— Wiosna Ach to Ty — montaz

stowno — muzyczny.

- Swieta Wielkanocne

— Konkurs plastyczny na
stulecie urodzin Jana Pawta 11
,.Za co mogg podzigkowad
Janowi Pawtowi II” k1 I-111

— Setne urodziny $wietego Jana

Pawta I1

Ks. S Sledziona
E. Gasior

B. Wiszniewska

H. Mtynska
S. Skorupski

M. Wozniak
A. Kasprzak

Ks. S. Sledziona

E. Dajek

K. Kasprzyk
A. Kasprzak

20.12.2019

Marzec 2020

Marzec 2020

Kwiecien 2020

08.04.2020

Kwiecien2020

Maj 2020

3 Ksztaltowanie

spotecznych —

whasciwych postaw

Demokratyczny wybor klasowego i

szkolnego samorzadu.

wychowawcy Kklas,
opiekunowie Samorzadu

Uczniowskiego

wrzesien 2019

Uczen:
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samodzielnosci,
kreatywnosci,

innowacyjnosci,

Przygotowanie do
zycia w
spoleczenstwie i
aktywnego w nim

udziatu.

przedsiebiorczosci.

Ustalenie planu pracy samorzadu —

zglaszanie inicjatyw uczniowskich.

Udziatl w organizowaniu klasowych

imprez.

Realizowanie na zajeciach
edukacyjnych tematyki poswigconej

prawom i obowigzkom ucznia.

Lekcje stuzace poglebianiu
znajomosci Konwencji o Prawach

Dziecka i Konstytucji RP.

Praca r6znymi metodami
aktywizujacymi w tym metoda

projektow, praca zespotowa.

Zajecia dla uczniéw dot.
Bezpieczenstwo wiasne i innych —

zapobieganie cyberprzemocy

opiekunowie Samorzadu
Uczniowskiego,

Uczniowie

wychowawcy klas,

nauczyciele

nauczyciele

specjalisci- terapeuci

zewngtrzni

wychowawcy

p. Deputowski

wrzesien 2020

caty rok szkolny

caty rok szkolny

W miare
mozliwosci

specjalistow

caty rok szkolny

jest aktywny na zajgciach
oraz na forum samorzgdu
uczniowskiego;

angazuje si¢ w dziatania
klasowe i szkolne;

jest $wiadomy wtasne;j
przynaleznos$ci do grupy
spotecznej (klasy, rodziny);
poznaje swoje prawa i
obowiazki;

poznaje treSci zawarte w
Konwencji o Prawach
Dziecka i Konstytucji RP.
rozwija umiejg¢tnosci
prospoteczne i
psychospoteczne;

rozwija umiejgtnosci
wspoOtpracy, rozwigzywania
konfliktow oraz
podejmowania

samodzielnych decyzji.
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Zajecia dla klas 11 i IIT ,,Nie pal przy

mnie proszg”

Zajecia dla uczniéw dotyczace
zagrozen wynikajacych z uzaleznien

behawioralnych

Realizacja programow
wychowawczo-profilaktycznych:
- ,,Magiczne krysztaty” i
,,Cukierki”
- ,,Akademia bezpiecznego
Puchatka”
- ,.Spojrz inaczej”
— ,,Przyjaciele Zippiego”
- ,,By¢ jak Ignacy”
- Sieciami”
- ,,0Owce w sieci”
— ,,0dczuwaj ufaj, mow”
- ,.Siedem metrow pod ziemig”

- ,,Wiem, czuj¢, pomagam”

Apele:

Koordynator Anna

Wilodarczyk

Koordynator Urszula

Stawicka - Tyszko

Listopad 2019
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— Znam swoje prawa i
obowigzki - Migdzynarodowy
Dzien Praw Dziecka
(k. 1V - V1)

H. Mtynska

4. Ksztaltowanie
wlasciwych postaw w
stosunku do innych

0sob.

Przeprowadzenie zajec
integracyjnych, wycieczek, imprez

szkolnych.

Angazowanie uczniow do udzielania

pomocy kolezenskie;.

Pogadanki na lekcjach
wychowawczych dotyczace tolerancji

i szacunku dla innych.

Przeprowadzenie akcji

charytatywnych i spolecznych.

Podejmowanie dziatan z zakresu
wolontariatu w obszarze pomocy
kolezenskiej, spotecznej i srodowiska

naturalnego.

wychowawcy klas,
nauczyciele, pedagog,
psycholog, nauczyciele

swietlicy i SU

WSZYSCy pracownicy

szkoty

wychowawcy klas,

pedagog, psycholog

wszyscy nauczyciele

caty rok szkolny

caty rok szkolny

caty rok szkolny

caty rok szkolny

Uczen:

stara si¢ nawigzywac
pozytywne relacje z
nauczycielami, uczniami i
rodzicami;

charakteryzuje si¢ postawa
tolerancji i szacunku w
stosunku do innych;
chetnie uczestniczy w
akcjach charytatywnych i
spotecznych;

prezentuje postawe
otwartosci na potrzeby
innych, czuje potrzebe
niesienia pomocy,
uczestniczy w akacjach
majacych na celu niesienie
pomocy innym ludziom na

zasadzie wolontariatu.
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Organizacja Finalu Wielkiej Orkiestry

Swiatecznej Pomocy

Nauka pozytywnych postaw i dziatan
— apel profilaktyczny dla kl VI - VIl1I

M. Sinor

Wszyscy nauczyciele

Alicja Skreta
John Maxwell Team

Poland

12.01.2019

29.10.2019

5. Rozwijanie u

ucznidéw poczucia

Opracowanie klasowych kodeksow

dotyczacych odpowiedniego

wychowawcy klas,

wrzesien 2019

Uczen:

— potrafi kulturalnie zachowac¢

wlasnej warto$ci - zachowania. si¢ w roznych sytuacjach
wzmacnianie Nagradzanie uczniow za wysoka dyrektor caly rok szkolny zyciowych;
pozytywnych postaw. kulture osobista, pozadane postawy wychowawcy, osoby — stara si¢ odr6zni¢ dobro od
spoteczne oraz wyniki w nauce. odpowiedzialne za Zha;
Prezentowanie osiggnie¢ uczniow prowadzenie kroniki 1 — jest $wiadomy swoich
podczas apeli, na gazetkach strony internetowej mocnych stron, zalet i
$ciennych, stronie internetowej szkoty umiejetnosci;
i w kronikach.
Udzielanie uczniom pochwat za
wykonang prace, angazowanie si¢ w
zycie szkoly.
6. Rozbudzanie Zaproponowanie uczniom szerokiej Wychowawcy, Opiekun caty rok szkolny Uczen:

ciekawosci
poznawczej uczniow

oraz motywacji do

oferty zaje¢ pozalekcyjnych: kot

zainteresowan, zaje¢ sportowych,

samorzadu
uczniowskiego,

nauczyciele, organizatorzy

— bierze udziat w zajgciach kot,
konkursach zgodnie ze

swoimi zainteresowaniami;
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nauki.

artystycznych oraz projektow
edukacyjnych;

Propagowanie nauki jezykéw obcych
poprzez efektywne uczenie sig i
samoksztatcenie

Organizacja wyj$¢ klas do instytucji
kultury;

Organizacja wycieczek edukacyjnych,
lekcji muzealnych i plenerowych;
Udziat w zawodach sportowych
organizowanych poza szkota;
Umozliwianie kontaktow z uczniami
innych szkot poprzez wspolne
dziatania, konkursy, zawody sportowe
1 uroczystosci.

Organizacja Dnia Jezyka Ojczystego
— ,,Kopernikalia” escape room.

Organizacja Dnia Poligloty.

Konkurs ortograficzny ki I-111

konkursow, Rada

Rodzicow

M. Glazewska,

A. Koziorowska -
koordynator
Wszyscy nauczyciele

jezykow obcych

M. Chmiel

czerwiec 2020

Luty, kwiecien, maj

2020

wykorzystuje wiedzg i
umiej¢tnosei zdobyte podczas
zaje¢ edukacyjnych na terenie
szkoly i poza nig;

ma §wiadomos¢ koniecznosci

znajomosci jezyka obcego.
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Organizacja Gminnego Konkursu

Piosenki Angloj¢zyczne;j.
Spiewanie koled w jezykach obcych

Imprezy matematyczne i konkursy
- Dzien liczby Pi
- Kota wokot nas
- Swiatowy dzien tabliczki mnozenia
- sudoku

- konkurs matematyczny ALFIK,
KANGUR

A Piotrowska

Nauczyciele jezykow

D. Slusarczyk

A. Pomykata
A. Pomykata
D. Materek

Nauczyciele matematyki

I/1I semestr

Grudzien 2019

Marzec 2020
Luty/marzec 2020
Pazdziernik 2019
I/I1 semestr

I/II semestr

7. Promowanie i
wspieranie rozwoju
kompetencji
czytelniczych oraz
ksztattowanie
nawykow
uczestnictwa w

kulturze

Propagowanie dziatan szkolnej
biblioteki:
— organizacja konkurséw
czytelniczych,
— organizacja lekcji
bibliotecznych
— organizacja spotkan ze
znanymi autorami ksiazek dla
dzieci.
Wzbogacanie zasobdw biblioteki

szkolnej o pozycje pozostajace w

Nauczyciel bibliotekarz,
wychowawcy §wietlicy
szkolnej, wychowawcy,

nauczyciele

caty rok szkolny

Uczen:

bierze aktywny udzial w
dziataniach propagujacych
czytelnictwo realizowanych
wedtug planu pracy biblioteki
szkolnej;

zglebia wiedzg o kulturze,
jest gotowy do aktywnego
uczestnictwa w zyciu
kulturalnym:;

ma szacunek do jezyka

ojczystego.
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sferze zainteresowan uczniow i

jednoczesnie stuzacych realizacji

podstawy programowej ksztalcenia

ogblnego.

Udziat spotecznosci szkolnej we

wspottworzeniu wydarzen

kulturalnych oraz apeli

okolicznosciowych.

Organizacja uroczystosci szklonych:

Ogolnopolski Dzien
Gtlosnego Czytania kl. I — 1l

Konkurs fotograficzny

,,Czyta¢ mozna wszedzie”

KLI-111

Konkurs ,,Zaktadka do
ksigzki” k1. I— 111

Bookcrossing — wymiana

ksigzek

Konkurs wokalny

»Wyspiewajmy wiosn¢” oraz

M. Chmiel
A. Wtodarczyk

H. Majkowska

H. Majkowska

H. Majkowska

W. Wozniak

Wrzesien/
pazdziernik 2019

Pazdziernik 2019

Listopad 2019

Grudzen 2019

19-20 marca 2020
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konkurs dla

instrumentalistow;

Konkurs ,,Warszawska

Syrenka”

,,Ksigzkolandia” — apel

poswigcony czytelnictwu;

Konkurs recytatorski
»Stodkiego pierniczka”
wiersze o Mikotaju

Koperniku;

Migdzynarodowy Dzien

Tanca;

Happening — mozna czyta¢

wszedzie;

Szoste Spotkanie z

Szeleszczacymi Kartkami

B. Majewska

A Kasprzak

H. Majkowska,

B. Wiszniewska

H. Majkowska,
D. Materek,

M. Wozniak,

H. Majkowska,

B. Wiszniewska,

B. Wiszniewska,

M. Wozniak

Marzec/ Kwiecien
2020

maj 2020

luty 2020 .

luty 2020

28.04.2020 .

Listopad 2019
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— Konkurs poetycko
plastyczny- Jesienne
inspiracje dla kI IV-VIl1I

M. Glazewska
A. Kasprzak

~ Konkurs propagujacy A.Piotrowska I semestr
czytanie poezji w jezyku
angielskim ,,Catching
poetry”
8. Wspieranie Przeprowadzenie diagnozy Doradca zawodowy, caly rok szkolny Uczen:

uczniow w
rozpoznawaniu
wlasnych
predyspozycji
zawodowych i
okreslaniu dalszej

$ciezki edukacji

predyspozycji zawodowych.
Organizowanie zaj¢¢ z doradcg
zawodowym.

Udziat w targach szkot
ponadpodstawowych oraz zapoznanie
uczniow i rodzicéw z oferta
edukacyjna.

Spotkania z rodzicami wykonujacymi
ciekawe zawody.

Zapoznanie z systemem rekrutacji do
szkot ponadpodstawowych.

Wycieczki zawodoznawcze

wychowawcy,

nauczyciele, pedagog,

D. Materek

I/II semestr

ma $wiadomo$¢ swoich
umiejetnoscei i predyspozycji
podejmuje trafne decyzje
zwigzane z wyborem dalszej
sciezki ksztatcenia i kariery
zawodowej;

posiada wiedze dotyczaca
prestizu poszczegdlnych

zawodow na rynku pracy.

5
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9. Ksztaltowanie
prawidtowych
nawykow dbania o

zdrowie.

Aktywne promowanie dobrych
nawykow zywieniowych w trosce o
wlasciwa diete uczniow.

Omawianie zagadnien dotyczacych
zdrowego stylu zycia na zajeciach
lekcyjnych i godzinach
wychowawczych.

Ksztattowanie nawyku dbania o
wlasne zdrowie. Zwracanie uwagi na
utrzymanie higieny ciata i dbania o
schludny wyglad.

Uczestnictwo szkoly w
ogolnopolskich programach
prozdrowotnych.

Podejmowanie dziatan w celu
zwickszania zaangazowania uczniow
w zajecia wychowania fizycznego
Organizowanie sportowych zajec
pozalekcyjnych.

Organizowanie i zachg¢canie uczniow
do udziatu w sportowych imprezach

szkolnych i migdzyszkolnych.

Wychowawcy,
pielegniarka szkolna,
nauczyciele wychowania

fizycznego

Wszyscy nauczyciele i

caty rok szkolny

Caly rok szkolny

Uczen:

zna i stara si¢ stosowac
zasady zdrowego odzywiania
ST

dba o swoje zdrowie
psychiczne i fizyczne

wie jak aktywnie spedzac

wolny czas;
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Organizowanie zaje¢ o tematyce
ekologii w $wietle zmian ocieplania

klimatu.

Organizacja apeli:
— Co powiniene$ wiedzie¢ o

AIDS? —kl. VI, VI

— Czysto w przyrodzie
wszedzie, pigknie bedzie.

Swiatowy Dzien Srodowiska

wychowawcy

B. Jedral

K. Maculewicz

2 grudzien 2019

21 kwietnia 2020

Promocja zdrowego stylu zycia A. Makowski, nauczyciele | 01.06. 2020 r.
- Organizacja Dnia Dziecka i Dzief wychowania fizycznego,
Sportu wychowawcy
- Miedzynarodowy Dzien tafica M. Wozniak Kwiecien 2020
10. Uswiadamianie Przeprowadzenie zaje¢ edukacyjnych | Wychowawcy, caly rok szkolny Uczen:

uczniom wartos$ci
technologii
multimedialnych jako
zrodla wiedzy i

mozliwos$ci rozwijania

na temat korzysci i zagrozen
ptynacych z Internetu.

Pedagogizacja rodzicow

nauczyciele, nauczyciele
informatyki, pedagog,
psycholog

— potrafi krytycznie i
efektywnie czerpa¢ wiedzg z
zasobow Internetu oraz

rozwija swoje pasje;
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zainteresowan.
Zapoznawanie
uczniow ze
zjawiskiem
cyberprzemocy oraz
sposobami reagowania
w sytuacjach

trudnych.

Opracowanie i upowszechnianie
materialow kierowanych do uczniow i
rodzicow na temat ryzyka uzaleznien.
Udziat nauczycieli w doksztatcaniu
nt. bezpiecznego korzystania z

nowych technologii przez dzieci.

Organizacja Tygodnia Bezpiecznego

Internetu

Organizacja apeli:
—  Quiz ,,Bezpieczenstwo w

sieci”

— Dzien Bezpiecznego Internetu

—kl. V-Vl

specjalisci zewnetrzni

A. Pomykata,
B. Mrozowska,

J. Gajewska

E. Zygier
M. Chmiel

A .Kasprzak

Wg ustalonych

termindw

luty 2020

marzec 2020

25 luty 2020

potrafi postugiwac si¢
komputerem i bezpiecznie
korzysta z technologii
multimedialnych.

11. Wspieranie
uczniéw w nabywaniu
umiejetnosci radzenia
sobie w sytuacjach
trudnych — rozwijanie
umiejetnosci

komunikacji

Pedagogizacja rodzicow
Zapewnienie uczniom opieki
psychologa, pedagoga, logopedy,
nauczyciela wspomagajacego.
Zorganizowanie 1 przeprowadzenie
warsztatow wychowawczo-

profilaktycznych: ,,Saper”,

Dyrektor, specjalisci

zewngtrzni

wychowawcy, specjalisci
pionu psychologiczno-

pedagogicznego,

caty rok szkolny

caty rok szkolny

Uczen:

zdobywa wiedze i
umiejetnosei dot.
sposobow radzenia sobie z
emocjami w sytuacjach

trudnych;
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interpersonalne;j, ,»Odczuwaj, ufaj, mow”, Badz Specjalisci- terapeuci wg ustalonych — zdobywa wiedzg na temat

kontroli emocji i bezpieczny, badz widoczny” zewnetrzni terminow technik relaksacyjnych;

radzenia sobie ze Organizacja apelu: — wie do kogo zwro6cic¢ si¢ o

stresem —  Agresji méwimy STOP — znam H. Miynska marzec 2020 pomoc;

swoje prawa — poszerzyl wiedze¢ na temat
prawidtowej komunikacji
oraz konstruktywnego
rozwigzywania konfliktow;
— Wwie, Ze stosowanie przemocy

ma negatywne skutki.

12. Propagowanie Prowadzenie lekcji dotyczacych Wychowawcy, caty rok szkolny Uczen:

wiedzy na temat zagrozeh zwigzanych z uzywaniem — zdobywa wiedz¢ na temat

skutkow posiadania i srodkow psychoaktywnych skutkow posiadania i

zazywania §rodkow Przeprowadzenie zajeé¢ psycholog, pedagog, zazywania §rodkow

psychoaktywnych. profilaktycznych/warsztatow dot. specjalisci zewnetrzni caly rok wg potrzeb psychoaktywnych.

Rozwijanie zachowan

asertywnych.

szkodliwosci $rodkow
psychoaktywnych

Przeprowadzenie akcji edukacyjnej i
informacyjnej dla uczniow i
rodzicow.

Przygotowywanie przez uczniow

referatow, prezentacji, projektow

wychowawcy

uczniowie

caty rok szkolny

caty rok szkolny

— potrafi broni¢ wlasnego

zdania, dokona¢ whasciwego

wyboru.
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oraz ulotek na temat wspolczesnych
zagrozen.

Udziat w ogolnopolskim programie
,»Spojrz inaczej”

Udzial nauczycieli w szkoleniach z

zakresu profilaktyki uzaleznien

Organizacja apeli:
—  XXI wiek bez natogow i

uzaleznien — kl. VII - VIII

— Badz asertywny. Uzaleznienia

niosa $mier¢ — kl. IV-VI

nauczyciele

nauczyciele, wychowawcy

A. Pomykala

A. Adamczewska

caty rok szkolny

caty rok szkolny

Listopad 2019

Pazdziernik 2019

13. Tworzenie
bezpiecznego i
przyjaznego
srodowiska szkolnego
— zapoznanie z
zasadami
bezpieczenstwa w
roznych sytuacjach

zyciowych.

Zapoznanie rodzicOw 1 uczniow z
dokumentami wewnatrzszkolnymi,
regulaminami i procedurami
obowigzujacymi na terenie szkoty.
Zapoznanie z przepisami BHP i
drogami ewakuacyjnymi w szkole.
Poznawanie i systematyczne
przypominanie zasad bezpieczenstwa

w szkole, na drodze i w domu.

Wychowawcy,
nauczyciele zajeé

technicznych

Dyrektor

wrzesien 2019

pazdziernik 2019

Uczniowie i rodzice:

znajg dokumenty regulujace

prace szkoty.

Uczen:

zna regulaminy obowiazujace
w szkole

zna zasady bezpiecznego
zachowania w szkole i poza

szkola;
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Cwiczenia ewakuacyjne podczas
probnego alarmu przeciwpozarowego.
Przeprowadzenie egzaminu na karte
rowerowa
Zapewnienie uczniom opieki
medycznej
Biezacy monitoring zachowania
uczniow i reagowanie zgodnie z
procedurami.
Dyzury nauczycieli podczas przerw,
monitoring
Organizacja apeli:
— Bezpieczenstwo w szkole i na
drodze.— klI. I-111
— Bezpieczenstwo w szkole i na
drodze - Aktywna przerwa
Kl IV-VIII
— Jak bezpiecznie spedzi¢ ferie
zimowe —Kl. 1 - 111
— Jak bezpiecznie spedzié ferie
zimowe — kl. 1V - VIII
— Jak bezpiecznie i przyjemnie

spedza¢ wakacje? — kl. I-111

Dyrektor, nauczyciel zajeé

technicznych, policja

Pielegniarka szkolna

Nauczyciele

J. Suchocka

U. Jarosinska

J. Gajewska

E. Zygier

M. Jasinska

U. Stawicka — Tyszko

maj-czerwiec 2020

caty rok szkolny

caty rok szkolny

wrzesien 2019

wrzesien 2019

luty 2020

luty 2020

czerwiec 2020

czerwiec 2020

— doskonali umieje¢tnosc
postgpowania w sytuacjach
zagrozenia;

posiada kartg rowerowa — zna

zasady poruszania si¢ po drogach.
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— Jak aktywnie i bezpiecznie

spedzac¢ wakacje? - kl. 1V-

K. Koztowska - Worwa

rodziny w
realizowaniu funkcji

opiekunczo-

pedagogizacyjnych.
Przeprowadzenie prelekcji,

konsultacji, rozmow.

nauczyciele przy
wspoOtpracy psychologa,
pedagoga i dyrektora

VIII
14. Zachecanie do Organizowanie zebran Wychowawcy, wszyscy Caly rok szkolny Rodzic
zorganizowanego i informacyjnych, dni otwartych, nauczyciele - wie gdzie moze uzyskac
$wiadomego Przekazywanie informacji niezbedne informacje dotyczace
uczestnictwa rodzicow kierowanych do rodzicow przez postepow edukacyjnych swojego
w zyciu szkoty. system Synergia Librus. dziecka,
Wspodtpraca z: Udziat przedstawicieli Rady - wie gdzie moze szuka¢ pomoc,
dyrekcja, Rodzicéw w imprezach - aktywnie wiacza si¢ w zycie
nauczycielami, organizowanych na terenie placowki. spotecznosci lokalnej - szkoty
specjalistami. Pomoc w przygotowaniu i organizacji
imprez wewnatrz szkolnych.
Slubowanie klas pierwszych M. Grobelna Pazdziernik 2019
U. Stawicka — Tyszko Caty rok
A. Sienkiewicz
Wspotpraca z rodzicami w zakresie D. Materek
dzielenia si¢ wlasnymi Wychowawcy
doswiadczeniami zycia zawodowego
15. Wspieranie Organizowanie wywiadowek Wychowawcy, caty rok szkolny Rodzic

— jest $wiadomy, jakie sg skutki

nieprzestrzegania przez dzieci
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wychowawczej i Udostepnianie rodzicom i opiekunom szkoly. obowigzujacych norm

aktywizacja rodzicow | materialéw informacyjnych i spotecznych;
w dziataniach na rzecz | edukacyjnych. — wie gdzie moze uzyskaé
szkoty. pomoc;

— aktywnie wspiera dziatania

szkoty.

11.Sposoby ewaluacji
Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

e obserwacj¢ zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

e analiz¢ dokumentacji,

e apele profilaktyczne,

e przeprowadzanie ankiety wsrod uczniéw, rodzicoOw i nauczycieli dotyczacej cyberprzemocy,

e rozmowy z rodzicami,

e wymiang¢ spostrzezen w zespotach wychowawcow i1 nauczycieli,

e analizy przypadkow.
Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespdt wychowawcoéw szkoly podstawowe;.
Zadaniem zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikow. Z wynikami prac zespotu w formie raportu

ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada pedagogiczna.
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Program wychowawczo - profilaktyczny zostat uchwalony przez Rad¢ Rodzicow wdniu .............................

1 przyjety do realizacji przez Rade Pedagogiczng szkoty w dniu.......c.ccoeeeeveiniincniincnnennn.
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Zalacznik nr 1

Apele profilaktyczne 2019/2020

Lp. | Temat | Osoby odpowiedzialne Termin realizacji
Klasy I-111
1 Bezpieczenstwo w szkole i na drodze. Joanna Suchocka, Wrzesien 2019
Urszula Jarosinska [Tailll a
2 Jak bezpiecznie i przyjemnie spedzi¢ ferie Elzbieta Zygier II b Luty 2020
3 Quiz ,, Bezpieczenstwo w sieci” Elzbieta Zygier, Marzec 2020
Matgorzata Chmiel
4 Jak bezpiecznie i przyjemnie spegdzi¢ wakacje? Urszula Stawicka-Tyszko [ b Czerwiec 2020
Klasy IV-VI

1 Bezpieczenstwo w szkole i na drodze. Aktywna przerwa Jolanta Gajewska Va Wrzesien 2019

2 Znam swoje prawa i obowigzki Migdzynarodowy Dzien Hanna Mtynska VIII a Listopad 2019
Praw Dziecka

3 Jak bezpiecznie spedzi¢ ferie zimowe? Monika Jasinska [Va 4 luty 2020

4 Dzien Bezpiecznego Internetu Anna Kasprzak VI b 25 luty 2020

5 Badz asertywny. Uzaleznienia niosg $mierc Anna Adamczewska V ¢ Pazdziernik 2019

6 Czysto w przyrodzie wszedzie, picknie bedzie. Swiatowy | Kinga Maculewicz VIc 21 kwiecien 2020
Dzien Srodowiska

7 Jak aktywnie i bezpiecznie spedzi¢ wakacje? Katarzyna Koztowska Worwa IV b 23 czerwiec 2020

Klasy VII-VIII

1 Bezpieczenstwo w szkole i na drodze. Aktywna przerwa Jolanta Gajewska V a Wrzesien 2019

2 XXI wiek bez nalogdéw i uzaleznien Anna Pomykala VII b 12 maja 2020

3 Co powiniene$ wiedzie¢ o Aids? Beata Jedral VIII c 2 grudzien 2019

4 Jak bezpiecznie spedzi¢ ferie zimowe? Monika Jasinska IV a 4 luty 2020

5 Dzien Bezpiecznego Internetu Anna Kasprzak VI b 25 luty 2020

6 Agresji moOwimy stop — znam swoje prawa Magdalena Gtazewska VII ¢ 3 Marzec 2020

7 Znam swoje prawa i obowigzki Migdzynarodowy Dzien Hanna Mtynska VIII a 12 Listopad 2019
Praw Dziecka

8 Jak aktywnie i bezpiecznie spedzi¢ wakacje? Katarzyna Koztowska Worwa IV b 23 czerwiec 2020
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Zalacznik nr 2
Ankieta dla rodzicow

Szanowni Panstwo
Pragniemy pozna¢ Panstwa opini¢ na temat wiedzy uczniow dotyczacej kontaktow ze srodkami psychoaktywnymi. Panstwa sugestie beda
stuzyty do opracowania dziatan wychowawczo-profilaktycznych skierowanych do uczniow naszej szkoty. Ankieta jest anonimowa.
1. Jak czesto w ciggu tygodnia rozmawiacie Panstwo ze swoimi dzie¢mi o wydarzeniach dnia codziennego?
o Nigdy
o 1-2razy w tygodniu
o Prawie codziennie
o Codziennie

2.1le czasu spedzacie Panstwo w ciggu dnia ze swoimi dzie¢mi?

o Wecale
o Y godziny
o 1 godzing

o Wigcej niz godzing
3. Czy Panstw dzieci wychodzac z domu informuja , gdzie beda przebywac?

o Nigdy
o Przewaznie
o Zawsze

4.Czy Panstwa dzieci maja hobby/zainteresowania?
o Tak
o Nie

5 Ile czasu w tygodniu Panstwa dzieci po§wigcaja na swoje zainteresowania?
o Wocale
o Przynajmniej jedng godzing tygodniowo
o Kilka godzin tygodniowo
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Czy Panstwa dzieci posiadaja wiedz¢ na temat zagrozen ptynacych z uzywania substancji uzalezniajacych? (Odpowiedzi prosze
zaznaczy¢ krzyzykiem)

ALKOHOL

PAPIEROSY

PAPIEROSY

ELEKTRONICZNE

NARKOTYKI

DOPALACZE

Tak

Nie

Czy Panstwa dzieci przebywaty w ciggu ostatniego roku w towarzystwie mtodziezy ktéra zazywata srodki uzalezniajace (papierosy,
alkohol, dopalacze?)

Tak

Nie

Nie wiem

. Jak oceniajg Panstwo tatwos¢ dostepu do srodkow uzalezniajacych?

Bardzo
trudno

Trudno

Fatwo

Bardzo tatwo

Nie wiem

Papierosy

Papierosy
elektroniczne

Alkohol

Narkotyki

Dopalacze

Dzigkujemy za wypelnienie ankiety



Zalacznik nr 3

ANKIETA DLA UCZNIOW

Drogi uczniu
Pragniemy pozna¢ Twojg opini¢ na temat sposobow spedzania wolnego czasu oraz uzaleznien wsrdd dzieci, mtodziezy. Twoje sugestie beda
stuzyty do opracowania dzialan wychowawczo-profilaktycznych w roku szkolnym 2019/2020. Ankieta jest anonimowa.
1. Jak czesto w ciggu tygodnia rozmawiasz z rodzicami o wydarzenia dnia codziennego?

o Nigdy

o 1-2razy w tygodniu

o Prawie codziennie

o Codziennie

2.1le czasu wolnego w ciagu dnia spedzasz ze swoimi rodzicami?
o Wcale

o Y godziny

o 1 godzing

o Wigcej niz godzing

3. Czy wychodzac z domu informujesz rodzicéw, gdzie bedziesz przebywac?

o Nigdy
o Przewaznie
o Zawsze

4.Czy posiadasz hobby/zainteresowania?
o Tak
o Nie

5 Ile czasu w tygodniu po$wigcasz na rozwijanie swoich zainteresowan?
o Wocale

o Przynajmniej jedng godzing tygodniowo
o Kilka godzin tygodniowo

6. Ile czasu dziennie spedzasz na granie w gry oraz korzystanie z Internetu?
o Wocale
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@)
@)
@)

2h/dobe
od 2h do 4h
wiecej niz 4h

7. Czy wyobrazasz sobie spedzi¢ dzien, w ktorym nie mogibys/mogtabys korzystac z telefonu komérkowego?

©)
@)

Tak
Nie

8. Czy zdarza Ci sig, gra¢ w gry lub korzysta¢ z Internetu wigcej czasu niz pierwotnie sobie zaplanowates/zaplanowatas?

©)
@)

Tak
Nie

9. Czy posiadasz wiedze na temat zagrozen plynacych z uzywania substancji uzalezniajacych? (Odpowiedzi prosze zaznaczy¢ krzyzykiem)

ALKOHOL | PAPIEROSY | PAPIEROSY NARKOTYKI | DOPALACZE
ELEKTRONICZNE

Tak
Nie

10. Skad czerpiesz najwigcej wiadomosci o zagrozeniach wynikajacych z zazywania substancji uzalezniajacych?

o

0 0O 0O 0O O O

od rodzicow

od kolegow/kolezanek

z zaje¢ szkolnych

ze spotkan ze specjalistami w szkole
z mediow

Z Internetu

inne zrodla (wymien................... )

11. Czy zdarzylo Ci si¢ by kto$ czestowat ci¢ srodkami uzalezniajacymi (papierosy, e-papierosy, alkohole, narkotyki, dopalacze)?

(@]
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Tak, jezeli tak to jakimi .............cooiiiiiiiiiiii , jak wtedy postapites/postapitas?
o Odméwitem/tam
o Zazylem/zapalitem
o Nie potrafilem zareagowac



o Nie

12. Jak oceniasz tatwo$¢ dostepu do $srodkdw uzalezniajagcych?
Bardzo Trudno Latwo Bardzo tatwo | Nie wiem

trudno

Papierosy
Papierosy
elektroniczne
Alkohol
Narkotyki
Dopalacze
13. Czy kiedykolwiek zdarzyto Ci si¢ zazywac srodki uzalezniajace?

Nigdy Raz moze dwa Kilka razy

Papierosy
Papierosy
elektroniczne
Alkohol
Narkotyki
Dopalacze
14. Jaki temat dotyczacy uzaleznien od srodkow psychoaktywnych chciatbys$/bys aby byt poruszony podczas godzin wychowawczych lub innych

warsztatow?

Dzigkujemy za wypekienie ankiety
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Zalacznik nr 4
Analiza ankiet skierowanych do rodzicow

Ankiete przeprowadzona wérod rodzicow, dotyczyta spedzania wolnego czasu oraz uzaleznien. Badaniem objeto 147 rodzicéw uczniow

klas VI, VII, oraz VIII.

Pytanie pierwsze brzmiala: Jak czgsto w ciggu dnia rozmawiacie Panstwo ze swoimi dzie¢mi o wydarzeniach dnia codziennego?

M codziennie
H prawie codziennie
m 3. kwartat

96% rodzicow rozmawia ze swoimi dzie¢mi codziennie lub prawie codziennie.
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Pytanie drugie dotyczylo: Ile czasu wolnego spedzacie Panstwo ze swoimi dzie¢mi?

98% ankietowanych spedza codziennie swoj wolny czas z dzie¢mi.

B wiecej niz godzine
N 1 godzine
1 pét godziny
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Pytanie trzecie brzmiato: Czy Panstwa dzieci wychodzac z domu informuja, gdzie beda przebywaé?

H zawsze
M przewaznie

m brak odpowiedzi

98% rodzicow wie gdzie w czasie wolnym przebywaja dzieci.



Czwarte pytanie dotyczylo poosiadania przez uczniéw hobby.

HOBBY/ZAINTERESOWANIA

M posiada
hobby/zainteresowani
a

Wszyscy uczniowie posiadaja hobby i zainteresowania.

Kolejne pytanie dotyczylo, ile czasu mtody cztowiek pos§wigca na rozwijanie swoich pasji?

M Kilka godzin tygodniowo

M Jedng godzine

Wedlug Rodzicow mlodziez przeznacza jedna i wiecej godzin na realizowanie swoich pasji.
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Szdste pytanie brzmiato: Czy Panstwa dzieci posiadaja wiedzg na temat zagrozen ptynacych z uzywania substancji uzalezniajacych

100% i 100% 100%;

ALKOHOL PAPIEROSY PAPIEROSY NARKOTYKI DOPALACZE
ELEKTRONICZNE

mTAK = NIE

Dzieci posiadajg wiedz¢ na temat szkodliwosci substancji uzalezniajacych. Wedlug rodzicow wiedza na temat papierosow jest

niedostateczna.
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Pytanie siddme: Czy dzieci przebywaty w ciaggu ostatniego roku w towarzystwie mtodziezy, ktora zazywata Srodki uzalezniajace?

r \

mNIE
B TAK
= NIE WIEM

L A

59% dzieci nie przebywalo w ostatnim roku w towarzystwie oséb zazywajacych Srodki uzalezniajgce.



57

Ostatnie pytanie dotyczylo: Jak oceniajg Panstwa dostep do srodkow uzalezniajgcych?

Dostep do srodkow uzalezniajgcych.

DOPALACZE
NARKOTYKI
ALKOHOL

PAPIEROSY ELEKTRONICZNE

T

|
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

PAPIEROSY

= Nie wiem Bardzo tatwo m®tatwo ™ Trudno

Rodzice uwazaja, ze dzieci majq latwy dostep do papierosow, papierosow elektronicznych oraz alkoholu. Jezeli natomiast chodzi o

narkotyki i dopalacze tu dostep jest zdecydowanie ten ograniczony.



Podsumowanie

Wedlug Rodzicéw dzieci posiadaja zainteresowania i poswiecaja im wiele wolnego czasu. Wszyscy uczniowie posiadaja hobby i

zainteresowania. Rodzice spedzaja ze swoimi dzie¢mi wolny czas oraz wiedza gdzie przebywaja wolnej chwili.

Zakres wiedzy dotyczacy uzaleznien od Srodkow psychoaktywnych wedlug Rodzicow jest dostateczny. Potrzebne jest

doinformowanie dzieci z zakresu zagrozen jakie niesie za sobg uzywanie papierosoéw elektronicznych.

Dzieci maja latwy dostep do papierosow, papierosow elektronicznych oraz alkoholu. Jezeli natomiast chodzi o narkotyki i dopalacze

tu dostep jest zdecydowanie ograniczony.
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Analiza ankiety skierowanej do uczniow

Ankieta przeprowadzona wsrdd uczniow dotyczyta sposobow spedzania wolnego czasu oraz uzaleznien. Badaniem objeto 113 ucznidow z

klasy VI, trzech VII oraz dwéch VIIL

Pierwsze pytanie dotyczylo rozmowy z rodzicami o wydarzeniach dnia codziennego.

42%; 20%

M prawie codziennie
H codziennie

1,2; 56% 38%; 18% m 1-2 razy w tygodniu
H nigdy

14%; 6%

Cieszy jednak to, ze uczniowie (80%) rozmawiajq codziennie z rodzicami.
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Nastepnie zapytano, ile wolnego czasu na dzien uczen spedza z rodzicami.

8% 0% | 100

H 1 godzine
W wiecej niz jedng godzine
M pot godziny

B wcale

91% ankietowanych spedza codziennie swoj wolny czas z rodzicami.
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Trzecie pytanie brzmiato: Czy wychodzac z domu informujesz rodzicoéw, gdzie bedziesz przebywac?

M zawsze
M przewaznie

m brak odpowiedzi

98% mlodziezy opowiada si¢ rodzicom , gdzie beda przebywa¢ po wyjsciu z domu
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Czwarte pytanie dotyczylo posiadania przez ucznidow hobby.

86% uczniow posiada pasje.

HOBBY/ZAINTERESOWANIA

m TAK
mNIE
= BRAK ODPOWIEDZI
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Kolejne pytanie dotyczylo, ile czasu mtody cztowiek po§wigca na rozwijanie swych pasji.

M kilka godzin tygodniowo
H jedna godzine

m wcale

Mtlodziez na rozwijanie swoich pasji przeznacza Srednio od jednej do kilku godzin tygodniowo.
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Szoste pytanie brzmiato: Ile czasu spgdzasz na granie w gry oraz korzystanie z Internetu?

M powyzej 4h/dobe
H od 2 do 4 h/dobe
m 2h/dobe

B wcale

Siédme : Czy wyobrazasz sobie spedzi¢ dzien , w ktorym nie moglbys korzystaé z telefonu komorkowego?

B TAK
mNIE

76%- uczniow potrafi inaczej spedzi¢ czas jedynie 24%- nie wyobraza sobie , aby dzien spedzi¢ bez telefonu.
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W 6smym pytaniu zapytano: Czy zdarza Ci si¢ gra¢ w gry lub korzysta¢ z Internetu wigcej czasu niz pierwotnie sobie zaplanowates?

H TAK
H NIE

86 uczniow poswieca na gry lub korzystanie z Internetu wiecej niz sobie zaplanowalo.
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W dziewiatym pytaniu uczniowie mieli wykaza¢ si¢ wiedza na temat zagrozen plynacych z uzywania substancji uzalezniajacych.

ALKOHOL PAPIEROSY PAPIEROSY NARKOTYKI DOPALACZE
ELEKTRONICZNE

m TAK m Kolumna2

Najwiecej, bo az 19% nie ma wiedzy na temat zagrozenia wynikajacego z uzywania papierosow elektrycznych. W sumie 37%

badanych nie ma zadnej wiedzy na temat substancji uzalezniajacych.



Najwiecej wiadomosci o zagrozeniach wynikajacych z zazywania niebezpiecznych substancji mlodziez czerpie:

M z zajec szkolnych
M z Internetu
W z mediow

M ze spotkan ze
specjalistami w szkole

W jedenastym pytaniu: Czy zdarzyto Ci si¢ by kto$ czgstowat cie srodkami uzalezniajacymi ?

M nie byli czestowani
M byli czestowani

m odmowili

M zazyto/zapalito

H nie reagowato

Grupa uczniow, ktora nie odmowila i siegnela po sSrodki uzalezniajgce, spozywala alkohol — 25%, palila papierosy - 19%.
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W dwunastym pytaniu dotyczacym dostepnosci srodkéw uzalezniajacych 113 ucznidw stwierdzito:

Dosep do srodkow uzalezniajgcych wg
uczniow

PAPIEROSY ELEKTRONICZNE

PAPIEROSY

ALKOHOL

NARKOTYKI

DOPALACZE

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

® Bardzo tatwo tatwo ™ Trudno m Bardzo trudno

Natomiast najwiecej uczniow , bo az 74 (65%) nic nie wie na temat doste¢pnosci narkotykow i dopalaczy, 45 uczniow (38%)

papierosow zas 20 (17%) alkoholu.



W trzynastym pytaniu pytano: Czy kiedykolwiek zdarzyto Ci si¢ zazywac Srodki uzalezniajace?

100%

NARKOTYKI DOPALACZE ALKOHOL PAPIEROSY PAPIEROSY
ELEKTRONICZNE

m Nigdy nie siegnagtem/siegnetam  ®mRazlubdwa = Kilka razy

W ostatnim czternastym pytaniu dotyczacym tematyki zaje¢ z wychowawcg oraz warsztatow, na ktorych poruszany bytby temat uzaleznien
1 §rodkow psychoaktywnych, uczniowie chetnie dowiedzieliby si¢ wigcej na temat szkodliwosci papieroséw elektrycznych (23%) oraz narkotykow

(0,5%). Jednak 50% ucznidéw nie byla zdecydowana, jakie tematy powinny by¢ poruszane na zajeciach.

Podsumowanie

Poznanie problemu uzaleznien wsrdd uczniéw jest konieczne, by moc przeciwdziataé sigganiu po substancje szkodliwe dla ich zdrowia i

69



zycia. Konieczne jest siggniecie do zrodet oraz przyczyn tego zjawiska, by mdéc go w pelni poznac 1 zapobiega¢ mu. Niezwykle wazne jest, by
chroni¢ dzieci i mlodziez przed zgubnymi skutkami eksperymentowania ze $rodkami uzalezniajgcymi juz od najmtodszych lat, by wpoi¢ im

wartos$ci, ktorymi naprawde warto kierowac si¢ w zyciu.

1) Mocna strong — naszej szkoty jest fakt, ze nie wystepuje u nas zjawisko zazywania narkotykow.

2) Slabe strony — pojawia si¢ spozywanie alkoholu i inicjacja palenia papierosow.

Whioski
1. Zaproponowanie uczniom projektéw o tematyce uzaleznien i ich szkodliwosci w roku szkolnym 2019/2020.

2. Propagowanie zdrowego stylu zycia na godzinach wychowawczych .
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